Dr. Annette Junker-Stein
Frauendrztin - Privatpraxis
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Der Herbst ist da!

Denken Sie unbedingt an die Grippe-Impfung!

Nehmen Sie sich die Zeit, einen Termin zu vereinbaren —
ich nehme mir die Zeit, Sie individuell zu betreuen.
Ich freue mich darauf, Sie personlich in meiner Praxis kennenzulernen.

Sprechzeiten: Mo, Di, Do 9-12; Mo 18-21; Mi, Do 14-17 und nach Vereinbarung

Frauenarztpraxis Dr. Junker-Stein
HauptstralRe 19 61462 Konigstein  Tel: 06174-1320  Fax: 06174-293545
www.frauenarztpraxis-junker-stein.de E-Mail: praxis@frauenarztpraxis-junker-stein.de

Wieder Freude
am Leben haben

Mehr Lebensqualitét im Alter
Individuelle Betreuung im Alltag
Organisation, Freizeitgestaltung
Demenzbetreuung

Ich nehme mir Zeit fiir Sie!
SENIOREN-AsSISTENZ NICOLE BITTNER

IHKzertifizierte Fachkraft fir Gesundheits- und Sozialdienstleistungen
Vor-Ort-Beratung und Terminvereinbarung unter 0163 54 54 508
Senioren-Assistenz-Bittner@email.de | Senioren-Assistenz-Bittner.de

Foto: guy/Fotolia

Ambulanter /@

Pflegedienst UANAV|TA

weil PAegen Herzenssache ist!
Wiesbadener Strafle 5, 61462 Konigstein
Telefon: 06174-6392408 / Fax: 06174-6392410
info@pflegedienst-anavita.de
* Grundpflege
¢ Behandlungspflege
® Beratungseinsatz fiir Krankenkassen
¢ Betreuungsleistungen
Zugelassen bei allen Kranken- und Pflegekassen

Der Weg zu Ihrer Gesundheit
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AN Naturheilpraxis CHEN
\/ fiir chinesische Medizin (TCM)
prasentiert folgende Behandlungsmethoden:

* Akupunktur ¢ Akupressur
* Kriuter- und Ernidhrungsberatung,
* Puls- und Zungendiagnose

Heilpraktiker Xinyu Chen
Absolvent der Medizinischen Universitit Fujian (China)
KatharinenstraBe 4 - 61476 Kronberg/Ts.
Hauseingang rechts in der Adlerstrafie
Tel. 06173 - 99 68 16 - www.chinesischemedizin-chen.de
xinyu.chen47 @gmail.com

Das Gesicht
spricht Bande

Das Gesicht ist ein wichtiger Gradmesser fir
Anziehungskraft und Ausdruck der Personlich-
keit. Neben den individuellen Gesichtsziigen ist
es vor allem der Zustand der Gesichtshaut, der
das Urteil
wird gesunde, saubere und klare Haut oft auch

als schon empfunden. Um die natiirliche Schon-

eines Betrachters beeinflusst. So

heit des Teints zu erhalten, sollte die Gesichts-
haut taglich sorgféltig gepflegt und vor Um-
welteinflissen geschiitzt werden. Aber auch
innere Faktoren spielen eine Rolle im Hinblick
auf den Zustand der Haut.

Bei Reinigung und Pflege sind einige Besonder-
heiten zu beachten: Die Gesichtshaut
sentlich diinner und empfindlicher als die Ubri-
ge Korperhaut. Sie ist unbedeckt und daher
standig dem Einfluss von Sonne, Kilte, Trocken-
Nicht zu-
innere Reize wie Stress,

ist we-

heit und Anflugschmutz ausgesetzt.
letzt hinterlassen auch
Trauer oder Schlafmangel ihre Spuren im Ge-
sicht.
trotzen, ist es sinnvoll, die hauteigenen Krifte
in ihrem Erhaltungs- und Regenerationskampf
Die Gesichtshaut braucht ein

Um diesen negativen Einwirkungen zu

Zu unterstutzen.

Leben lang Beistand durch schonende Reini-

gung und typgerechte Pflege.

Um die Haut richtig behandeln zu koénnen, ist es
wichtig, ihre spezifischen Eigenschaften mog-
lichst genau zu kennen. Denn die Haut ist kein
lebt.
Sie verandert und erneuert sich standig von in-

nen nach auBen. Uber die grundlegende Unter-

statisches Gebilde wie ein Werkstoff, sie

scheidung der Hauttypen hinaus gibt es unter-

schiedliche Hautzustande. Diese konnen

voriibergehend auftreten, dauerhaft sein oder
immer wiederkehren. Sie werden von bestimm-
veranderten

ten  oder Lebensgewohnheiten

oder  duBeren  Einwirkungen  hervorgerufen.
Das kann z.B. eine Schwangerschaft sein oder
Nikotin-
eine wichtige Rolle, aber auch starke Sonnen-
einstrahlung und Klimaanlagen beeinflussen

den Zustand der Haut.

eine Diat, und Alkoholgenuss spielen

Quelle: haut.de

“ Bewerbung! E-Mail: bewerbungen.falkenstein@asklepios.com

" Wir sind
...titeamfalkenstein

und suchen Pflegekraifte!

ASKLEPIOS Als einer der groRten privaten Klinikbetreiber in Deutschland
verstehen wir uns als Begleiter unserer Patient:innen — und als Partner
unserer Mitarbeitenden. Wir bringen zusammen, was zusammengehort:
Néahe und Fortschritt, Herzlichkeit und hohe Anspriiche, Teamwork und
Wertschatzung, Menschen und Innovationen.

ASKLEPIOS |

KLINIK FALKENSTEIN

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt fiir die Neurologische Klinik
Falkenstein: Gesundheits-und Krankenpfleger (w/m/d)

Fur Ruckfragen stehen wir gern zur Verfligung.
Herr Nils Ermentraut - Tel.: 06174-906052
E-Mail: n.ermentraut@asklepios.com

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre

SOZIALZENTRUM

« Familienpflege

« Altenpflege

« Krankenpflege < Tagespflege

Hauptstralle 426 - 65760 Eschborn
Tel.: 06173 - 64 00 36 - Fax: 06173 - 60 68 79

E-Mail: info@sozialzentrum-eschborn.de
www.sozialzentrum-spatzennest.de

Pflege mit Herz und Verstand

Pflegestation Schwester Barbara

Zum Quellenpark 10 - 65812 Bad Soden
Telefon-Nr. 0 61 96/ 5 61 86 66
Fax-Nr.06196/56186 67 _A~\_

— Grundpflege

— Behandlungspflege

— hauswirtschaftliche Versorgung

— Beratungseinsiitze fiir die Pflegekasse
— Seniorenwohngemeinschaft

— Tagespflege

%)

\Zugelassen zu allen Kranken- und Pﬂegekassen/

Helfen
ist unser

sanitdtshaus

achim kunze
Handwerk

Gesundheitspravention
technische Sport-Orthopéadie
Hilfsmittel fiir die Rehabilitation
Produkte fiir die hdusliche Pflege
Orthopadische Maf3anfertigungen

Einlagen
Bewegungsanalyse
Schuhzurichtungen
Kompressionstherapie

Sanitatshaus Achim Kunze
im Facharztzentrum Konigstein

Mo. - Fr.  9.00 - 18.00 Uhr

Bischof-Kaller-Strasse 1a
61462 Konigstein

(06174) 9552 67 0
(06174) 9552 67 9

Telefon
Telefax

mehr iiber uns finden Sie im Internet unter WwWw.S-ak.de

Liebe Runden,

ich otethe Vhnen gerue mit
Rat and Tat gan Secte.
Vtin Wediabenaten

06174 9555-66






